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Willkommen zu Deinem
Tanztourismus Guide fur Europal

Was ist Tanztourismus?

Tanztourismus ist eine spezielle Form des Reisens, bei der Tanzer und Tanzliebhaber in
verschiedene Stadte reisen, um Tanzunterricht zu nehmen, an Workshops teilzunehmen und
Auffihrungen zu besuchen. Diese Art des Tourismus erméglicht es den Teilnehmern, neue
Techniken zu erlernen, sich mit anderen Ténzern zu vernetzen und die kulturelle Vielfalt des Tanzes
in verschiedenen Landern zu erleben.

Beliebte Tanzarten in Europa

Europa ist bekannt fiir seine reiche Tanztradition, die eine Vielzahl von Stilen umfasst:

e KlassischerTanz (Ballett): Traditionell und technisch anspruchsvoll, mit einer langen
Geschichte in vielen europaischen Landern.

e ZcitgenossischerTanz: Eine moderne Form des Tanzes, die verschiedene Stile und Techniken
kombiniert.

e Folkloretanz: Regionale Tanze, die kulturelle Traditionen widerspiegeln.

e Street Dance und Hip-Hop: Populire Stile, die in stadtischen (urbanen) Umgebungen
entstanden sind.



Top-Destinationen fir Tanzreisen

Berlin / London // Lissabon // Leipzig / Frankfurt / ...

1. Berlin, Deutschland
Tanzszenen:

e In Berlin sind der zeitgenossische Tanz und das Tanztheater besonders ausgepragt. Die Stadt
ziehtviele internationale Tanzerlnnen an und ist bekannt fiir ihre dynamische Tanzszene.

Bekannte Tanzschulen:

FlyingSteps Academy.

motion*s (Moritzplatz/ Gleisdreieck)
Tanzfabrik Berlin

D!’'s Dance School
Tanzschule Berlin - Center of Dance
Berlin Dance Institute

Theaterhauser mit Kompanien:

e Staatsballett Berlin: Das Staatsballett bringt sowohl klassische als auch moderne Ballettstiicke
auf die Bithnen Berlins.

e SashaWaltz & Guests: Sasha Waltz ist eine zeitgenodssische Choreografin, die ihre
Produktionen mit ihrer Company “Sasha Waltz & Guests” auf Bithnen wie Radialsystem und
anderen Berliner Theatern wie der Volksbiihne zeigt.

Mehr Infos zu Tanz & Performance in Berlin findest Du auch auf:
® A Guide to Dance & Performance Theater in Berlin

2. London, Vereinigtes Konigreich
Tanzszenen:

e London bietet eine Mischung aus Ballett, zeitgendssischem Tanz und Musical, mit vielen
Auffiihrungen in verschiedenen Theatern der Stadt.

Bekannte Tanzschulen:


https://flying-steps.academy/
https://www.motionsberlin.de/
https://www.tanzfabrik-berlin.de/
https://deesdanceschool.de/
https://www.centerofdance.net/
https://www.berlin-dance-institute.de/
https://www.iheartberlin.de/a-guide-to-dance-performance-theater-in-berlin/

e Pincapple Dance Studios: Bekannt fiir eine breite Palette von Tanzstilen, darunter auch
Contemporary Dance, mit regelmdfsigen Klassen und Workshops.

e The Place: Ein fiihrendes Zentrum fiir zeitgendssischen Tanz, das sowohl professionelle
Trainingsprogramme als auch offene Klassen fiir alle Altersgruppen und Erfahrungsstufen
anbietet.

e DanccWorks: Ein vielseitiges Tanzstudio, das regelmafdig Contemporary Dance-Kurse fiir
verschiedene Erfahrungsstufen anbietet.

Theaterhdauser mit Kompanien:

e Royal Opera House: Hier gibt es in einem wunderschonen Ambiente tolle Ballett- und
Opernauffiihrungen zu sehen!

e Sadler’s Wells Theatre: Das Theater ist bertihmt fiir zeitgendssischen Tanz und innovative
Tanzproduktionen.

3. Lissabon, Portugal
Tanzszenen:

e DieTanzszene in Lissabon, der Hauptstadt Portugals, ist dynamisch und vielfaltig, gepragt von
einer Mischung aus traditionellem und modernem Tanz. Sie bietet eine spannende Fusion aus
portugiesischen Wurzeln und internationalen Einflissen.

e Traditionelle Tanzstile sind Fado: Obwohl Fado primar eine Musikrichtung ist, wird er oft von
gefiihlvollen Tanzbewegungen begleitet, die die melancholische Stimmung des Liedes
unterstreichen. In Lissabon gibt es viele Auffiihrungen, die Musik und Tanz miteinander
kombinieren, um diese traditionelle portugiesische Kunstform zu feiern und Folklore-Tinze:
Portugiesische Volksmusik und Folkloretanze, wie der Vira oder der Corridinho, sind auch ein
Teil der kulturellen Identitat der Stadt. Sie werden oft auf lokalen Festen und in kulturellen
Einrichtungen aufgefiihrt.

e Aufgrund der Nahe zu Spanien gibt es auch in Lissabon eine starke Flamenco-Community.
Viele Tanzschulen bieten Flamenco-Unterricht an, und es gibt regelmafRig Auftritte und
Festivals, die diese kraftvolle und leidenschaftliche Tanzform feiern. Lissabon ist zudem ein
Treffpunkt fiir verschiedene Tanzstile aus der Welt. Internationale Einflisse wie Samba, Tango
und sogar Afro-Portugiesische Tanze wie Kizomba und Semba (die aus den ehemaligen
portugiesischen Kolonien stammen) sind in der Stadt stark vertreten.

Bekannte Tanzschulen:

e Jazzy Dance Studios: An mehreren Standorten in Lissabon verteilt bietet diese Schule eigentlich
so gut wie alle Stile die man sich vorstellen kann von Ballett tiber Jazz bis Hip-Hop und Female
Styles an. Auch Pole und Strengt/ Strech Training gibt es. Der grofSte Standort der Schule befindet
sich direkt am Wasser in Santos und bietet insgesamt 8 Studios. Von 17:00-23:00 werden die
Studios fast durchgdngig bespielt!! Die Classes werden teilweise auf Englisch unterrichtet. Meiner



https://www.pineapple.uk.com/
https://theplace.org.uk/
https://danceworks.com/
https://jazzy.pt/

Erfahrung nach musste ich der Lehrkraft zu Beginn einfach bescheid geben, dass ich kein
portugiesisch spreche und sie hat sich daraufhin ganz unkompliziert angepasst. Zumeist war ich
auch nicht die Einzige im Raum, die kein portugiesisch gesprochen hat. Die Classes sind sehr
preiswert - fiir ca. 60EUR tanzt du einen Monat lang “all you can dance” - es lohnt sich also je
nach Bedarf auch schon bei einem kiirzeren Aufenthalt, sich diese Karte zu besorgen! Es finden
auch regelmdfig Workshops statt.

e Udance Escola de Danca: Auf fiinf Studios verteilt bietet diese Schule Afro, Commercial, House,
Jazz, Ballett uvm. an. Sie befindet sich unmittelbar neben den Jazzy Dance Studios in Santos.

e Dance lFactory Studios: Hier gibt es super interessante Stile wie Irish Dance, Persischer Tanz,
Yoga Tanz und mehr.

Theaterhduser mit Kompanien:

e Companhia Nacional de Bailado (CNB): Die Nationale Ballettkompanie Portugals fiihrt nicht nur
klassisches Ballett auf, sondern auch moderne Choreografien. CNB ist eine wichtige Institution fiir
die Entwicklung der Tanzkultur in Lissabon.

4. Leipzig, Deutschland
Tanzszenen:

e lLeipzigs Tanzszene wachst kontinuierlich und entwickelt sich weiter. Neue Plattformen,
kreative Netzwerke und aufstrebende Choreografen tragen dazu bei, dass sich Leipzig als
Zentrum fir zeitgenodssischen Tanz und interdisziplindre Performance-Kunst etabliert. Mit
einer Mischung aus traditionellem Ballett, experimentellem Tanztheater und einer
dynamischen urbanen Tanzszene bleibt Leipzig eine spannende Stadt fiir Tanzkiinstler und
Tanzbegeisterte.

Bekannte Tanzschulen:

e Tanz Zentrale |eipzig: Die Tanzzentrale ist ein wichtiger Treffpunkt fiir die Leipziger Tanzszene.
Hier werden Workshops, Kurse und Produktionen im Bereich des zeitgenossischen Tanzes
angeboten. Sie ist ein kreativer Ort, an dem neue Talente entdeckt werden und sich Tdnzer auf
professioneller Ebene weiterentwickeln konnen. Die Tanz Zentrale bietet jihrlich
(berufsbegleitende) Ausbildungen in Tanzpddagogik und Choreografie an.

e Tanzlaborleipzig

Theaterhdauser mit Kompanien:

e LOFFT - Das Theater: Das LOFFT ist eines der bedeutendsten Hduser fiir zeitgendossische
darstellende Kiinste in Leipzig. Es bietet eine Biihne fiir experimentellen Tanz, Performance-Kunst
und interdisziplindire Projekrte. Viele freie Tanzkiinstler und Choreografen nutzen das LOFFT, um


https://www.udance.pt/en/horarios
https://www.dancefactory.com.pt/
https://tanz-zentrale.de/
https://tanzlabor-leipzig.de/

ihre oft avantgardistischen Werke zu prdsentieren, die verschiedene kiinstlerische Disziplinen
miteinander verbinden

e Irina Pauls und das Tanztheater: Irina Pauls, eine bekannte Choreografin, ist eine zentrale Figur
in der Leipziger Tanzszene. Ihr Tanztheater verbindet Tanz, Theater und Musik in ungewdhnlichen
und oft gesellschaftskritischen Stiicken. Sie gilt als eine der innovativsten Tanzkiinstlerinnen
Leipzigs.

e Freie Tanzkompanien: Es gibt in Leipzig eine Vielzahl von kleineren, freien Tanzkompanien, die
vor allem im Bereich des Tanztheaters und zeitgendssischen Tanzes tdtig sind. Diese Gruppen
nutzen alternative Rdume und experimentieren mit neuen Formen der Bewegungskunst.

5. Frankfurt, Deutschland

Tanzszenen:

e Unter der Leitung des berihmten Choreografen William Forsythe, einer der einflussreichsten
Figuren des modernen Tanzes, brachte das Ballett Frankfurt eine revolutiondare Mischung aus
klassischer Technik und avantgardistischen Elementen auf die Biihne. Heute ist sein Einfluss
immer noch in der Stadt spiirbar, obwohl das Ballett Frankfurt als Kompanie nicht mehr
existiert.

Bekannte Tanzschulen:

Fiir Workshops im Rhein-Main Gebiet: schau doch mal beim TanzNetzTaunus vorbei. Hier
werden in positiver Atmosphare regelmafdig Open Level Workshops in verschiedenen Stilen

angeboten.

e Tanz- und Theaterwerkstatt
e TanzRauml5l

e Vibez
e TanzYoga Frankfurt

Theaterhduser mit Kompanien:

e Schauspiel Frankfurt: Das Schauspiel Frankfurt zeigt nicht nur dramatische
Theaterproduktionen, sondern auch Tanztheater und Performance-Kunst. Besonders das
Tanztheater ist eine bedeutende Kunstform in Frankfurt, das oft gesellschaftliche und politische

Themen aufgreift.
e Dresden Frankfurt Dance Company: Diese renommierte Kompanie wurde 2015 gegriindet und

wird von dem ehemaligen Forsythe-Tdnzer Jacopo Godani geleitet. Die Kompanie hat sich der


https://www.instagram.com/tanznetztaunus/
https://www.instagram.com/tanznetztaunus/
https://www.tanzundtheaterwerkstatt-ffm.de/
https://www.tanzraum151.de/stundenplan
http://www.vibez-frankfurt.de/
https://tanz-yoga-frankfurt.de/aktuelle-kurse/modern-dance/

Weiterentwicklung des zeitgendossischen Tanzes verschrieben und fiihrt innovative Choreografien
auf, die sowohl physisch anspruchsvoll als auch kiinstlerisch tiefgriindig sind.

e Neben der Oper Frankfurt bieten in der Umgebung auch das Staatstheater Wiesbaden und das
Staatstheater Darmstadt viele Moglichkeiten, klassische und zeitgenossische Produktionen zu
sehen.

e Das Kiinstlerhaus Mousonturm ist cines der wichtigsten Zentren fiir zeitgendssische Kunst in
Frankfurt und beherbergt regelmafiig Tanzauffiihrungen von lokalen und internationalen
Kinstlern. Hier werden viele innovative und interdisziplinare Tanzproduktionen gezeigt, die oft
auch experimentelle und avantgardistische Ansadtze verfolgen.

e Das Gallustheater in Frankfurt ist ein bedeutender Ort fiir Tanz, Theater und Performance-
Kunst, besonders bekannt fiir seine Unterstiitzung der freien Szene und seine Offenheit fir
experimentelle und interdisziplindre Projekte. Es befindet sich im Stadtteil Gallus und ist ein
Kulturzentrum, das sich durch eine enge Verbindung zur lokalen Kulturszene auszeichnet.

Praktische Tipps fur
Tanztouristinnen

Planung und Buchung

Es ist ratsam, im Voraus zu planen, um die besten Kurse und Veranstaltungen zu sichern. Viele
Stadte haben spezielle Tanzfestivals, die eine gute Gelegenheit bieten, lokale TanzerInnen zu
treffen und zu lernen. Die Teilnahme an Workshops und Masterclasses ermoglicht es, von
erfahrenen TanzerInnen und LehrerInnen zu lernen. Wenn Du regulare Drop-In Classes buchst,
informiere dich vorher auf der Website der Tanzschule ob das moglich ist, was es kostet, ob du
einen Account erstellen musst, usw. Oft sind beliebte Kurse auch schon eine Woche im Voraus
ausgebucht - daher mach dir am Besten schon friith genug Gedanken wo du hinwillst und buche im
Vorhinein (falls moglich) online dein Ticket.

Reise- und Unterkunftstipps

Beliebte Stadtteile in der Nidhe von Tanzschulen sind oft die besten Orte zum Ubernachten. Die
meisten europadischen Stadte haben ein gut ausgebautes Offentliches Verkehrsnetz, das es einfach
macht, zu Tanzschulen und Veranstaltungsorten zu gelangen.

Manchmal nicht ganz trivial: denk mal nach, wo du tiberall Familie und FreundInnen hast! Vielleicht
kannst du fir deine Tanzreise auch dort unterkommen.

Networking und Community



Die Teilnahme an Workshops und Events ist eine hervorragende Moglichkeit, um andere
Tanzerlnnen zu treffen und sich mit der lokalen Tanzszene zu vernetzen. Soziale Medien und
spezielle Gruppen fiir TanzerInnen konnen helfen, Gleichgesinnte zu finden und an lokalen
Veranstaltungen teilzunehmen.

Kontakt

Noch Fragen? Melde dich gerne bei mir!

Wenn du auf der Suche nach professionellem Tanztraining bist, biete ich eine Vielzahl von
Dienstleistungen an, darunter Buchungen fur Events und Personal Training. Egal, ob du eine
Tanztrainerin fUr eine private Veranstaltung, eine Choreografin fur eine AuffUhrung oder ein
personliches Coaching suchst, um deine Fahigkeiten zu verfeinern —ich bin hier, um dir zu helfen.
Lass uns gemeinsam daran arbeiten, deine Tanzziele zu erreichen!

Instagram Phone Email

@kianandance +49 159 01926120 kiana@kiana.de




